INSTANT

Bekreftelse pa praktisk opplaering i bruk av personlgfter

Undertegnede bekrefter herved at:

fodt / - har gjennomfgrt praktisk oppleering i bruk av personlgfter i

felgende klasse(r):

Klasse A: Manuelt flyttbare G
Klasse B: Selvkjgrende D
Klasse C: Bilmontert G

Informasjon om instruktgr som undertegner bekreftelsen:

Navn:

Telefon:

E-post:

Underskrift:

D Sett kryss i ruten dersom instruktgr har tatt kompetansebevis fra INSTANT kurs
(det er da ikke ngdvendig med kopi av instruktgrs kompetansebevis).
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INSTANT

Sjekkliste: praksis personlgfter

Handling Utfort?

Sjekke underlaget
Sjekke at brukerveiledning finnes og gjere seg kjent med den

Sjekke gyldighetsperiode for sakkyndig kontroll

Utfere «daglig inspeksjon» av personlafteren
Bruke stptteben

Legge trykkfordelingsplater under stgttebena
Sjekke liftens stabilitet

Starte liften

Kontrollere alle funksjonene fra bakkeniva

,E'-Lpne og lukke porten

Kjgre fremover/bakover

Snu liften (Hvis anvendelig)

Heve/senke kurven/plattformen

Kjore med hevet plattform/kurv (Hvis anvendelig)

Bruke utskyv (Hvis anvendelig)
Bremse/Stoppe liften

Bruke ngdstopp

Bruke na@dsenk

Parkere og sla av liften

Bruke sikringsutstyr under kjoring

Kjore med passende last; ha riktig fordeling av last

Vear kjent med varslingssystemet

Vare kjent med batterilading

Sjekklisten skal gjennomgas for hver maskin det gis opplaering i. Minimum en maskin pr.
klasse.

Kursdeltaker skal avslutningsvis kjgre maskinen selvstendig og vise instruktgr at
vedkommende behersker denne lifttypen.



